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Editor’s Letter

Contents

Hi all , 

Welcome to the March edition of our Newsletter for Projects Abroad Bolivia. This 
newsletter aims to inform all ur volunteers with news and information about the latest 
happenings in Projects Abroad Bolivia, and the country in general. 

We encourage everyone to join us in making it interesting and exciting by sending in 
your own written articles and pictures of your experiences here with us. Your stories and 
pictures will help others to understand and learn about Bolivia. 

Feel free to join us in our Facebook group so we can be in touch, before, during and after
your trip to Bolivia!. 

If you have anything you’d like to contribute, suggest, or comment on, please contact 
bolivia@projects-abroad.org

Best wishes from Bolivia! 

Carmen Herbas 
Country Director 
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Inside and Out Frivillig arbeid I Bolivia

Julie Sørmo Nilsen
Care, two months, Norway

Volunteer Stories 

Jeg er i Bolivia, Cochabamba og jobber på 
care project. Jeg jobber på ‘’Villa infantil 
nueva esperanza’’.

På barnehjemmet er det gutter og jenter 
fra 1 til 15 år. Det er fire forskjellige 
‘’casas’’ hus som barna er delt opp i. Hvert 
hus  har ca 8 – 9 barn i alle aldre pluss en 
mor ‘’tia’’ i hvert hus. 

De har ett stort uteområde med en liten 
lekeplass og en ‘’kinder sal’’ der de har 
det meste av leker,tegnesaker osv.,  som er 
kjempebra for barna og de elsker og være 
der! Dette barnehjemmet har veldig mange 
ressuser og barna har det meste, men det 
er veldig slitt. Så for dere som ikke vet det, 
så  kan du bli planfadder til disse barna. 
Se på www.vinebolivia.com

Jeg jobber på morgenen da jeg har de 
minste barna som ikke går på skole. De 
er 7 barn, der den minste er 1 år og den 
største 5 år. Jeg henter de om morgenen, 
og som regel drar vi til kindersalen, der vi 
enten leker på egenhånd eller noen ganger 
setter vi opp en plan for hva de skal gjøre, 
som å tegne enkelte ting eller lignende. 
Det har nettopp værtt karneval her så da 
laget vi karnevallsmasker til barna og de 
kledde seg ut.  Det var kjempeartig og 
barna elsket det. Vi er også mye ute og 
leker! Vi har veldig frie tøyler på hva vi kan 
finne på, her er det bare fantasien som 
teller. 

Tre av oss frivillige som er her nå, 
tok barna med ut for og spise is på ‘’ 
DUMBO’’,  der det er et lekerom. Barna 
ble kjempeglade, og vi så at de satte veldig 
stor pris på det. De store er det litt mer 
vanskelig og ta med noen plass da de er på 
skole og har mye lekser om ettermidagen, 
men vi skal ta de med en helg så de også 
får vært med ut. 
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Jeg jobber også to dager i uken på 
ettermiddagen, men det er etter mitt eget 
ønske.  

Da hjelper jeg de med leksene og etterpå 
spiller vi som regel fotball. Noen dager 
underviser jeg i engelsk. Det er komplisert, 
for barna snakker ikke mye engelsk og jeg 
er ikke så god i spansk, men alt fungerer. 

Ingen på barnehjemmet snakker 
engelsk så det kan være litt vanskelig og 
kommunisere hvis man ikke kan spansk, 
men man lærer kjempemye av barna og 
bare ved å være her. 

Man blir fort glad i barna  - de er helt 
utrolige og de elsker og få oppmerksomhet, 
men tiden går kjempefort,  så nyt den !
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Mariel Torrez
Desk Officer, Bolivia

Ongoing projects - Update

A few days ago we said goodbye to a 
group of 23 college students that came 
all the way down from Canada in order 
to participate in a special Building and 
Construction Program.

These girls and boys from the Queen’s 
School of Business worked really hard to 
build up a new water tank from scratch 
for CATD’s children, a local orphanage for 
special needs in town.

The idea was to create an ecological store 
system that allows the orphanage recycle 
the water used in bathrooms and laundry 
to save around 5000 liters per day.

Putting this into practice wasn’t easy at 
all, but these guys were so motivated that 
they even managed to do some repair and 
paint work around, and share some time 
with the orphanage’s children too.

We want to thank, on behalf of CATD’s 
little ones, this group since the work they 
did for two weeks was a true example of 
cooperation and good will.
It was a terrific job guys!

A friendly hand for 
CATD’s children
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Photos of the month

Do you want to know what our care 
volunteers have been doing this month?

Check out this photos!
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Thank you to everyone who has helped brings about this month’s issue of the Official 
Newsletter of Projects Abroad Bolivia. If you would like to contribute your experiences, 
stories, photos or anything else to the next edition then please send them to: 
bolivia@projects-abroad.org
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